
 

                                                     

Zeitplan Ausbildung C-Trainer-Breitensport des GVSH vom 01. – 05.10.2020   Teil 3 mit Prüfung 
ORT: Sport- und Bildungszentrum des LSV in Malente; Eutiner Str. 45; 23714 Bad Malente-Gremsmühlen; Tel 04523984410 

Lehrgangsleitung und Prüfer: Dr. Klaus Wewetzer / Manfred Gerlach / Jakob Voß / Hermann Breidbach 

(Stand 24.09.2020) 

Zeit Donnerstag 

01.10.2020 

Freitag 

02.10.2020 

Fahrt zum Golfplatz 8.30 Uhr 

Samstag 

03.10.2020 

Sonntag 

04.10.2020 

Montag 

05.10.2020 

08.45 

10.15 

 Bildung von 3 Gruppen 
mit jeweils 6 Teilnehmern 
Gruppe 1 = Neutrale Technik 
Gruppe 2 = Golfspezifische 

Übungen / Range 
 

Gruppe 3 = Übungslehrprobe 
 

8.45 Uhr Praktische Prüfung 
Ziehen und Schreiben der 

Handzettel für die praktischen 
Lehrproben 

 
KW + MG               Seminarraum 

8.45 Uhr Schriftliche Prüfung 
nach DGV Fragenkatalog 

 
KW + MG                     Seminarraum 

 
 

Bis 8.30 Uhr Räumung der Zimmer 
Fahrt zum Golfplatz Hohwachter 

Bucht 
 

Von 9 Uhr bis 13.30 Uhr 
Prüfung / Demo der neutralen Technik 

Hermann Breidbach und Jakob Voß 

10.30 

12.00 

 Gruppe 1 = Jakob Voß 
Gruppe 2 = K. Wewetzer 
Gruppe 3 = M. Gerlach 

 
Sichtung der Hilfsmittel 

aus dem Golfmobil 

Praktische Prüfung 
2 x Lehrproben in der Sporthalle 

 
KW + MG   Sporthalle Malente 

 

Praktische Prüfung 
2 x Lehrproben in der Sporthalle 

 
KW + MG      Sporthalle Malente 

 
Fortsetzung mit 2-4 Lehrproben 

Prüfung 
auf dem Golfplatz ab 10 Uhr 

 
Abgabe der Hilfsmittel ans Golfmobil 

KW + MG              Golfplatz 
 

MP   
Mittagessen im Golfclub 
13.30 Uhr bis 14.30 Uhr 

 

Mittagessen im 
Bildungszentrum 

Fahrt zum Golfplatz Hohwacht 

 

Mittagessen im 
Bildungszentrum 

Fahrt zum Golfplatz Hohwacht 

 
Mittagessen im Golf Club 
13.30 Uhr bis 14.15 Uhr 

 

13.00 

 

 

 

 

18.00 

 
 

Anreise bis 17 .00 Uhr 
Beziehen der Unterkünfte 

Begrüßung und Einweisung 
 

Besprechung 
Prüfungsablauf und 

Fragenkatalog 
Regeltest 

Praktikumsberichte 
Erste Hilfe / Gewitter 

Klaus Wewetzer 

 
 

Stationsbeginn der 

praktischen 

Ausbildung um 9.30 Uhr 

 

1.Wechsel 11.30 Uhr 

2.Wechsel 14.30 Uhr 

 

Ende 17.00 Uhr 

 
Rückfahrt zur Sportschule 

Gruppe A (9 Teilnehmer) 
Praktische Prüfung     5 x 

Lehrproben 
Beginn 13.30 Uhr 

KW +MG                   Golfplatz 

 
Ab 14.00 Uhr 

Gruppe B (9 Teilnehmer) 
spielt 9 Löcher Turnier 

Bahn 1-9 

 
 

Rückfahrt zur Sportschule 

Gruppe B (9 Teilnehmer) 
Praktische Prüfung     5 x 

Lehrproben 
Beginn 13.30 Uhr 

KW +MG                   Golfplatz 

 
Ab 14.00 Uhr 

Gruppe A (9 Teilnehmer) 
spielt 9 Löcher Turnier 

Bahn 1-9 
 
 

Rückfahrt zur Sportschule 

 
 

Ab 14.15 Uhr: Auswertung der 
Prüfungsergebnisse und 

Abschluss 
Bekanntgabe aller 

Prüfungsergebnisse 
 

Lehrgangskritik / Foto 
 

Beendigung der C-
Ausbildung 2020 

 

Heimreise ab 15.00 Uhr vom 

Golfclub 



 

                                                     

AP 
 

Abendessen im 
Bildungszentrum 

 

 

Abendessen im 
Bildungszentrum 

 

 

Abendessen im 
Bildungszentrum 

 

 

Abendessen im 
Bildungszentrum 

 

 

19.00 

20.30 

Golfspezifische Kondition und 
Koordination 

 
Theorie und Praxis 

Seminarraum / Halle 

 

Besprechung der Hauptteile / 

Ziele im 

Handzettel für die Prüfung 

 
Vorbereitung auf die schriftliche 

Prüfung / Fragen 
 

KW       Seminarraum 

 

Golfregeltest zur 
Platzreifeprüfung mit 30 

Fragen 
 
 

KW                Seminarraum 

 

20.30 
21.15 

Demo einer Lehrprobe in 
der Sporthalle 

Klaus Wewetzer 

Vorbereitung zur LP-Prüfung 
Seminarraum (Manni) 

Frei Frei  

P: Praxis; T: Theorie; MP: Mittagspause; AP: Abendbrotpause 

Wichtig: Es können kurzfristige Änderungen auf Grund der Corona-Bestimmungen erfolgen. Für die Innenenbereiche in der Sportschule 

und im Golfclub wird Mund- und Nasenschutz benötigt. 

Für die Praxis sind erforderlich: Wetterfeste, warme Golfbekleidung, Golfausrüstung, eigene Hilfsmittel für die Lehrproben / Sportschuhe für Praxis in der Halle 

Verteiler: Vorstand GVSH; Lehrwart GVSH; alle Lehrgangsteilnehmer; Lehrteam, LSV (Malente) 


