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Schlagerhaltung und Feingefiihl mit dem Putter standen im Vordergrund der er:

13g vom Gymnasium Schloss Plén.

Golfsport erobert die Schulen

Professionelle Unterstiitzung fiir die 13g vom Gymnasium Schloss Plén

Plon. Wenn die Klasse 13g
vom Gymnasium Schloss
Pl6n montags um 14.30 Uhr
in der grofen Halle Sport hat,
dann rinnt kein Schweil,
drohnen keine Kommandos
bis auf die StraBe. Stattdes-
sen durchleben die 14 Teil-
nehmer ein Wechselbad der
Gefiihle. Frust und Lust lie-
gen ganz dicht beieinander.
Der Grund: Sie haben sich
darauf eingelassen, Golf zu
lernen.

Die Frage, ob Golf iiber-
haupt Sport ist, lasst Sport-
lehrer Michael Nentwig nicht
gelten. Natiirlich kennt er die
Vorurteile und Kalauer wie:
»Golf ist die Kunst, einen zu
kleinen Ball auf zu langen
Bahnen mit meist ungeeigne-
ten Schlégern in ein winziges
Lochzuspielen“. Aberersagt

auch: ,Eine hohe Bewe-
gungsdichte kann nicht das
einzige Ziel von Sportunter-
richt sein.“ Thm geht es auch
darum, den Schiilern Wege
fir ein lebenslanges Sport-
treiben aufzuzeigen. Profes-
sionelle Unterstiitzung erhilt
er vom Golfverband Schles-
wig-Holstein. Der fordert die
Zusammenarbeit zwischen
Schule und Verein, indem er
qualifizierte Trainer wie Ja-
kob VoB und Lars Unger so-
wie das Material stellt. Ne-
ben dem Gymnasium Schloss
Plén hat auch die Regional-
schule Heikendorf das Ange-
bot bereits angenommen. Die
Gemeinschaftsschule Prob-
stei steht in den Startléchern.

Gleich bei den ersten Geh-
versuchen erleben die Schii-
lerinnen und Schiiler, was

sten Golfstunde bei der
Foto Harmuth

den Reiz des Golfspielens
ausmachen kann: Es sieht so
leicht aus und ist doch so
schwer. Nun ist die Kombina-
tion von Ball und Schléiger
bereits vom Tischtennis oder
Badminton her bekannt, aber
das Suchtpotential ist beim
Golf deutlich hoher. Das liegt
schon daran, dass man selbst
sein grofiter Gegner ist. Des-
halb tben die Abiturienten
die verschiedenen Schlag-
techniken wie ,Putten“,
,Chippen“ oder ,Pitchen*
zundichst in der Halle.

In zwei Wochen geht es zum
Freilandversuch auf die An-
lage nach Waldshagen: Dort
werden sie dann mit Hélzern,
Eisen, Wedges oder Puttern
versuchen, den Golfball zu
lenken. Gliicksgefiihle nicht
ausgeschlossen. rha



